Heti étlap 2025.04.21. - 2025.04.25.

kedd szerda csiitortok péntek
Tavaszi
z6ldségkrémleves(9,1,7) Csangogulyas(1,7) Magyaros karalabéleves(1) Paradicsomleves(9,1)
Levesgydnggyel(3,1,7) Vanilias piskota(3,1,7) Rakott kelkaposzta Goroég rakott burgonya
Sertésporkolt(1) Csokoladé sodoval(15,7) bulgurral(1,7) csirkemellbél(3,1)
, Parolt rizzsel
Ebéd Normal A menii
Energia: 960.35 Kcal / 4,014.26 K| Energia: 1,262.20 Kcal / 5,276.00 Kj Energia: 647.21 Kcal / 2,705.34 Kj Energia: 913.35 Kcal / 3,817.80 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
30.49 g 49.00 g 8419 32919 51.28 ¢ 13.38¢ 31149 32729 10.00g 43439 10959 3119
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
98.49 g 0279 4489 167.20 g 78.68 g 3419 59.43g 0059 452¢ 158.27 g 60.22g 5619

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén) Jo étvagyat kivanunk!
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